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Dans le cadre d’un court rituel d’écriture partagé en classe le matin (rien de tel qu’un bon
jogging d’écriture pour exprimer sa créativité  et  s’approprier l’acte d’écrire en tant  que
plaisir et moyen d’expression !), des graines d’auteur.es d’une classe de CE1 de Nantes ont
tenté de répondre à cette question, sur fond de musique méditative: 

la vie, c’est quoi ?…

Kant et Platon n’ont qu’à bien se tenir ;-)

Bonne lecture !

Christophe





La vie, c’est l’air qu’on respire.
La vie, c’est un petit grain au milieu de plein de petits grains de poussière.
Installe-toi, je vais te raconter…

C’est l’histoire d’une demoiselle qui s’appelait la Vie.
La Vie  n’aimait  pas  son  nom,  alors  elle  décida  de  demander  aux  passants  comment
changer de nom.
Les passants lui répondirent : ‘’Tu ne peux pas changer de nom.’’
- ‘’Mais pourquoi ?’’, demanda la Vie. 
- ‘’C’est comme ça’’, répondit un passant. 
- ‘’Il faut que tu penses à autre chose, dit un autre passant. Tu ne pourras pas changer de
nom de toute ta vie.’’
C’était la pire journée de Mademoiselle la Vie.
Elle était furieuse.
Elle alla se blottir contre ses parents. 
- ‘’Maman, Papa, je veux changer de nom.’’
- ‘’Mais tu ne peux pas’’, lui répétèrent ses parents. 

Mademoiselle la Vie alla bouder dans sa chambre.

Le lendemain, Mademoiselle la Vie alla voir la rivière magique…                             
Coline



La vie, 

c’est quelque chose qu’on a vraiment vécu.

C’est ce qui a existé réellement.

En gros, c’est notre vie.

Et moi, depuis 7 ans, 

je suis en vie.

Gaspard



Dans la vie, ce qui compte, c’est d’être heureux.

Ne pas se moquer de la religion des autres.

Ni des choses que pensent les autres mais qui ne peuvent pas se réaliser.

C’est d’être heureux avec des nouvelles personnes. 

Comme les bébés, 

les petits frères, 

les sœurs, 

les cousines.

Philippine



Pour moi, la vie, c’est un monde magique.
Je peux faire ce que j’ai envie quand les parents ne sont pas là. 

Hier, c’était l’anniversaire de mon papa.
Je n’avais pas envie qu’il vieillisse.

Le premier avril, j’avais plein de poissons d’avril dans le dos.

J’apprends à lire à l’école.
J’adore l’école.

Louis



La vie, c’est être quelqu’un qu’on aime.

C’est aussi être petit, grand, et un jour : mort.

Mais c’est pas aussi court que la vie d’un chat ou d’un chien,
parce que eux, c’est jusqu’à 15 ans. 

Pour nous, les humains, jusqu’à 100 ans.

Mais les humains, il y en a qui ont des maladies graves,
et il y a des bébés qui ne sortent pas, 
ils meurent avant de sortir du ventre.

Voilà ce que c’est, la vie.

Suzanne



La vie, 

c’est d’être soi-même.

C’est d‘être heureux. 

C’est d’être soi 

pour toujours.

Augustin G.



Dans la vie, on joue tous les jours.

On est dans un paradis où c’est calme.

On mange bien à la cantine et à la maison.
On peut manger des légumes, il y a des carottes, des pommes de terre.
Et en été, il y a des fruits du dragon.

En France, il y a des raisins blancs.

On joue aussi beaucoup avec nos amis.

A l’école, on apprend beaucoup de choses mais c’est bien la vie hein !

Rose



La vie, c’est là où tu nais et c’est là où tu meurs.
Tout le monde naît et tout le monde meurt.

Moi, j’ai 7 ans. Si je vais bien toute ma vie, ça veut dire que j’ai le temps
avant que je meure. 

Mais c’est pas tout…

La vie, c’est aussi là où j’apprends,
c’est là où je vis bien. 
Dans  la  vie  des  dinosaures,  on  meurt  quand  on  veut,  surtout  les
herbivores parce qu’ils se font manger par les carnivores qui mangent de
la viande. Voilà la vie des dinosaures !

Léon





La vie, 

c’est quelque chose qui change. 

Comme parfois, 
on se promène et on voit une fleur. 

Et le lendemain, 
la fleur est fanée.

Nico





La vie, ça me permet de grandir.

La vie, ça sert à apprendre des choses aux enfants, comme compter, lire et écrire. 

L’école, c’est important, ça sert à faire des joggings d’écriture.

On a des stylos legami, comme les stylos legami de Madeleine.
Dans tous les pays, on a des legami. Comme Coline et comme Joseph R. et comme
Honoré.

Ça sert à se faire coucou.

Ça sert à plein de choses.

Joseph M.



La vie, pour moi, c’est l’univers tout entier. 

C’est la liberté.

C’est une chose incroyable qui ne s’explique pas.

C’est extraordinaire.
C’est motivant.
C’est impressionnant.

C’est la Terre et aussi le planisphère, 
c’est les continents qui forment un océan. 

C’est la vie quoi !

C’est la paix dans le monde, 
c’est la liberté !

Madeleine



La vie…

 c’est ce que tu es en train de vivre
là…

Alexandre



La vie, pour moi, c’est drôle, amusant, mais des fois c’est triste.
Mais moi je m’amuse bien, parfois pas trop.
L’école par exemple, c’est pareil. 

La vie, j’avoue, elle est chouette.

Quand je rentre, je vois mes sœurs et c’est là que commence la vraie vie.
Bon, j’exagère un peu. 

Le plus important, c’est l’amour et d’être heureux.

C’est essayer de ne pas pleurer même si ça fait du bien. 

C’est trop cool, la vie !

Chiara



La vie,

c’est comme une boule
 au milieu de mille autres boules.

La vie commence dans le ventre de notre mère
                     et se termine on ne sait pas où...

Jules





La vie,

c’est tout plein de moments qu’on aime,

ou parfois qu’on n’aime pas trop,

ou parfois qu’on n’aime pas du tout.

Jade



La vie, pour moi, c’est magnifique, c’est génial.

Le plus beau jour de ma vie, c’était quand je suis
né.
C’était  la  toute  première  fois  que  je  voyais  la
lumière du jour. 
C’était  aussi  le  premier  jour  où  j’ai  marché  sur
Terre.

C’était  génial  ! 

Après, mes parents m’ont appris à manger et à parler.

Quand je serai grand, je serai astronaute.
Des  fois,  je  me  mets  dans  ma  fusée  et  je  monte
jusqu’à la Lune.

Honoré



La vie, 

c’est quelque chose de merveilleux.

Tu es de bonne humeur,

tu as du bonheur partout,

tu peux bouger partout où tu veux.

Anonyme



Il était une fois deux nageurs dans l’océan Pacifique. 

Ils étaient très contents. 

A un moment, ils virent un requin qui était tigré et très dangereux pour les humains. Les
nageurs s’éloignèrent donc du requin-tigre.

Un jour,  ils  virent  une baleine  qui  était  en danger,  vous savez  le  bateau qui  tue  les
baleines, il y en avait un et soudain les chasseurs de baleine lancèrent un harpon et les
nageurs s’éloignèrent pour ne pas se prendre le harpon dans la tête. 
Le harpon heurta la queue de la baleine et les chasseurs repartirent. Les nageurs se
rapprochèrent,  prirent  la  baleine  avec  eux  sur  la  plage  puis  l’emmenèrent  chez  le
vétérinaire.
Il ne savait pas comment le réanimer mais au moins, il put étudier cette race de baleine.

Quand ils repensèrent à la baleine, ils étaient très tristes. 

Joseph M.



Dans la vie, 

il y a un temps pour tout :

un temps pour jouer,

un temps pour lire,

un temps pour écrire, 

 un temps pour manger…

Anonyme



La vie,
c est par exemple des calculs.’

C est des gens,’

c est des câlins dans la forêt.’

Et aussi, la chose la plus importante : 

l     A’ MOUR…

Astrid




